Standardy Ochrony Maloletnich
w Uczniowskim Klubie Sportowym ,,GRACZ” w Lyskach

Zgodnie z art. 22b ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia
na tle seksualnym i ochronie maloletnich, Prezes Uczniowskiego Klubu Sportowe go ,,GRACZ” w
Lyskach (zwanego dalej Klubem) wprowadza do stosowania "Standardy Ochrony Maloletnich"
(zwane dalej "Standardami”).

§ 1. Zasady bezpiecznych relacji miedzy maloletnim, a czlonkami i personelem Klubu.

1. Czonkowie i personel Klubu:

1) dzialaja dla dobra dziecka i w jego najlepiej pojetym interesie,

2) traktujg dziecko z poszanowaniem jego godnosci i potrzeb,

3) wszelkie dzialania podejmuja w ramach obowigzujagcego prawa, przepisdOw
wewnatrzszkolnych oraz swoich kompetencji,

4) informuja dzieci, ze jesli nie czuja si¢ bezpiecznie W jakiej$ sytuacji, mogg o tym
powiedzie¢ ioczekiwac¢ odpowiedniej reakcji i pomocy,

5) w komunikacji z dzie¢cmi zachowujg cierpliwo$¢ i1 szacunek, uwaznie ich stuchaja,
udzielaja odpowiedzi adekwatnych do ich wieku 1 rozwoju psychofizycznego oraz
danej sytuacji.

2. Nalezy szanowa¢ prawo dziecka do prywatnosci i poufnosci informacji. Odstapienie od tego
prawa jest mozliwe w sytuacji koniecznosci ochrony dziecka - wowczas nalezy o tym
dziecko poinformowac.

3. Nalezy docenia¢ i szanowa¢ wklad dzieci w podejmowane dziatania, zacheca¢ matoletnich
do aktywnos$ci i réwnego traktowania.

4. Swoje dzialania nalezy umie¢ uzasadnic.

5. Nalezy zachowac szczegdIng ostrozno$¢ wobec dzieci, ktore do§wiadczyly pokrzywdzenia,
w tym seksualnego, fizycznego, psychicznego oraz zaniedbania.

6. W sytuacji koniecznosci kontaktu z dzie¢émi poza ustalonymi godzinami zajeé -
rodzice/opiekunowie prawni dzieci musza wyrazi¢ zgode na taki kontakt.

7. W sytuacjach niezb¢dnych dla zachowania bezpieczenstwa osobistego dziecka lub cztonka
Klubu dopuszcza si¢ ograniczenie nietykalnosci cielesnej osoby poprzez jej przytrzymanie
lub inne ograniczenie swobody ruchu — stosownie do wicku ucznia i nie dluzej niz wymaga
tego sytuacja

§ 2. Zachowania niedozwolone w relacjach/kontaktach z dzie¢mi.
1. Niedozwolonym jest:
1) zawstydzac, upokarzaé, lekcewazy¢ i obrazac;
2) podnosi¢ glos w sytuacji innej niz wynikajaca z zagrozenia bezpieczenstwa dziecka
lub innych osob;
3) w jakikolwiek sposob narusza¢ nietykalno$¢ dziecka z zastrzezeniem sytuacji o ktorej
mowa w §1 pkt 7,
4) dotykac¢ dziecko w sposob nieprzyzwoity lub niestosowny;
5) uyawnia¢ informacje na temat sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej,
opiekunczej i prawnej dotyczace dziecka osobom nieuprawnionym,
§ 3. Zasady postepowania w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji
0 krzywdze niu maloletniego:

1. Czlonek lub personel Klubu, ktory podejrzewa, ze dziecko moze by¢ krzywdzone lub uzyska
informacje o krzywdzeniu maloletniego, jest zobowiazany do niezwlocznego poinformowania
Prezesa Klubu.

2. Ustalajac zrédlo przemocy wobec dziecka, w szczegdlnosci z niepelosprawno$ciami oraz ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, nalezy mie¢ na wzglgdzie mozliwo$¢ wystapienia



tego zjawiska w rodzinie ucznia. Trzeba mie¢ na uwadze, ze ryzyko zlego traktowania dzieci
wzrasta, jesli rodzice postrze gaja swoje dziecko jako ,,inne” lub gorsze.

3. Rozpoznajac przypadki przemocy wobec dziecka istotne jest:

1) uwazne wystuchanie ucznia — bez obecnosci opiekunow (jesli problem dotyczy
sytuacji w rodzinie)

2) przeprowadzenie rozmowy na temat sytuacji krzywdzenia (konkretne fakty dotyczace
form przemocy, powtarzalnosci, nasilenia, poczucia zagrozenia),

3) ustalenie osob, ktore takze zauwazaja symptomy krzywdzenia oraz czy maloletni
komukolwiek o tym powiedzial,

4) w razie konieczno$ci, podjecie dziatan w kierunku odizolowania osoby krzywdzonej
od sprawcy przemocy,

4. Do form psychicznego znecania si¢ nad dzie¢mi zaliczy¢ mozna:

1) odmawianie wi¢zi emocjonalnej, ozigblos¢,

2) izolowanie,

3) wyzywanie, ponizanie, upokarzanie itp.,

4) utrwalanie poczucia nizszosci,

5) podejmowanie decyzjibez liczenia si¢ z potrzebami dziecka.

5. Podjecie procedury wewnetrznej interwencji poprzedzone jest sporzadzeniem pisemnej
notatkiprzez osobg, ktora zauwaza niepokojace zachowania dziecka lub pozyskuje informacje
na ten temat od samego dziecka albo od osoby, ktora jest §wiadkiem przemocy w jego
rodzinie, w szkole lub poza nia.

6. Decyzia o rozmowie z dzieckiem, w stosunku do ktérego istnieje podejrzenie jego
krzywdzenia, podejmowana jest przez Prezesa Klubu.

7. W przypadku stwierdzenia, ze nie jest konieczne powiadomienie organdéw zewngtrznych,
Prezes Klubu ze wskazanym czlonkiem Zarzadu ustala i realizuje plan wspoipracy
zrodzicami/opiekunami dziecka w celu poprawy jego funkcjonowania.

8. Procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia maloletniego
okreslona jest w zatagczniku nr 1 do niniejszych Standardow.

§ 4. Procedury i osoby odpowiedzialne za skladanie zawiadomien o podejrze niu popelnienia
przestepstwa na szkode maloletniego.

1. Zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia przestepstwa na szkode maloletniego nastepuje w
przypadku uzasadnionego podejrzenia krzywdzenia dziecka, po przeprowadzeniu procedury
wewngtrznej, o ktérej mowa w niniejszych Standardach.

2. Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestgpstwa na szkode maloletniego do organow
$cigania skiada Prezes Klubu.

§ 5. Zasady przegladu i aktualizacji Standardow.

1. Przeglad Standardow bedzie prowadzony przez wskazanych dwoch czlonkéw Zarzadu,
zgodnie z czestotliwoscia okreslong w ustawie. Dokonujg oni oceny Standardow w celu
zapewnienia ich dostosowania do aktualnych potrzeb oraz zgodnosci z obowigzujgcymi
przepisami.

2. Sporzadzony zostaje protokot z przegladu i oceny Standardow, w ktorym zamieszcza rowniez
wnioski z przeprowadzonego przegladu i oceny, o ktorej mowa w art. 22¢ ust. 6 ustawy. W
przypadku potrzeby aktualizacji Standardow wskazani czlonkowie Zarzadu wprowadzaja
zmiany w Standardach, rekomendowane w protokole.

3. Z zaktualizowanymi Standardami zapoznawani sg czlonkowie oraz personel Klubu, matoletni
oraz ich rodzice, zgodnie z zasadami okre§lonymi w niniejszych Standardach.

4. Zaktualizowane Standardy udostgpniane sg takze na stronie internetowej Klubu, zgodnie z
zasadami okre§lonymi w ustawie i niniejszych Standardach.



§ 6. Zakres kompetencji osoby odpowiedzialnej za przygotowanie czlonkéw Klubu do
stosowania Standardéw, zasady przygotowania personelu do ich stosowania oraz sposob
dokumentowania tej czynnoSci.
1. Osobami odpowiedzialnymi za zapoznanie z treScig niniejszych Standardow cztonkéw Klubu
jest Sekretarz Zarzadu.
2. Po zapoznaniu si¢ ze Standardami i zasadami ich stosowania, czlonkowie oraz personel Klubu
podpisuja imienne o$wiadczenia, ktdre przechowywane jest w dokumentacji Klubu.

§ 7. Zasady i sposob udostepniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym oraz
maloletnim Standardéw do zaznajomienia si¢ z nimi i ich stosowania.
1. Rodzice matoletnich zapoznawani sg ze Standardami po powiadomieniu o ich udostgpnieniu
na stronie internetowej Klubu, w tym takze w wersji skroconej przeznaczonej dla maloletnich.
2. Osobg odpowiedzialng za udost¢pnianic Standardow na stronie internetowej Klubu i w jej
siedzibie jest Prezes Klubu.

§ 8. Osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach zagrazajacych
maloletniemu i udzielenie mu wsparcia.
1. Osobami odpowiedzialnymi za przyjmowanie zgloszeh o =zdarzeniach zagrazajacych
matoletniemu s3:
1) peholetni cztonkowie oraz personel Klubu;
2) Prezes Klubu.
2. Osobami odpowiedzialnymi za udzielenie wsparcia matoletniemu s3:
1) petnoletni cztonkowie oraz personel Klubu, ktorzy jako pierwsi pozyskali informacje
0 zdarzeniu zagrazajagcym dobru maloletniego;
2) Prezes Klubu.

§ 9. Sposéb dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub zgloszonych
incydentow lub zdarzen zagrazajacych dobru maloletniego.
1. Incydenty lub zdarzenia zagrazajagce dobru maloletniego dokumentuje si¢ poprzez
sporzadzenie:
1) notatki shuzbowe;,
2) notatki ze spotkania z rodzicami/rodzicem dziecka lub osobg zglaszajaca,
3) dokumentacjipotwierdzajgcej zgloszenie uprawnionym organom zewnetrznym.
2. Dostgp do dokumentacji maja wylacznie osoby uprawnione przez Prezesa Klubu, ktore
zobowigzane sg do zachowania poufnosci posiadanych informacji.
3. Udostgpnianie informacji w sprawie dziecka, w stosunku do ktdérego istnieje uzasadnione
podejrzenie skrzywdzenia, odbywa si¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

§ 10. Wymogi dotyczace bezpiecznych relacji mi¢dzy maloletnimi, a w szczegolnoSci
zachowania niedozwolone.
1. Dzieci powinny czu¢ sie w srodowisku Klubu bezpiecznie, aby nic im nie przeszkadzalo w
wypelnianiu przydzielonych zadan i podejmowaniu aktywnos$ci na rzecz wlasnego rozwoju.
2. Powinni szanowaé¢ indywidualno$¢ kazdego dziecka, jego akceptowalne spolecznie
zainteresowania, mie¢ poczucie obowigzku pomocy kazdemu kto tego potrzebuje.
3. Przemoc nie jest akceptowalna, poniewaz:

1) narusza prawa dziecka do godnosci osobistej, zycia w poczuciu bezpieczenstwa,

2) wywiera negatywny wplyw na dziecko, moze powodowac obnizenie poczucia wlasnej
warto$ci, spadek motywacji do nauki, depresj¢, choroby somatyczne, alienacje
spoleczng,

3) wywiera negatywny wplyw na sprawcoOw i ofiary poprzez utrwalanie nicodpowiednich
zachowan wobec rowiesnikéw, demoralizacjg, przyczynianie si¢ w przysztosci do
problemow z prawem, depresjii mysli samobojczych,
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4) znieczulenie i zoboj¢tnienie na krzywde,
5) ma tendencje do eskalowania.

4. Zabronione jest przesladowaniec w szczegblnosci: przemoc fizyczna 1 psychiczna (np.
obrazanie, wy$miewanie, plotkowanie, wykluczanie, odtrgcanie), materialna, cyfrowa
(cyberbullying), seksualna, wymuszanie.

5. Zachowania niedozwolone w relacjach rowie$niczych:

1) zabroniona jest agresja slowna, tj.: ublizanie, dokuczanie, zastraszanie, wy$miewanie,
grozenie, obrzucanie wyzwiskami, uszczypliwosci, kpiny, o$mieszanie lub inne,

2) zabroniona jest agresja fizyczna, podczas ktorej dochodzi do kontaktu fizycznego
m.in. pod postacig popychania, bicia, kopania, plucia, zadawania ran, podcinania,
kradziezy pieniedzy lub przedmiotéw, zamykania, niszczenia wlasno$ci, zabierania
rzeczy lub pieniedzy przy uzyciu sity lub grozby jej uzycia. Formg przemocy bez
uzycia stow 1 kontaktu fizycznego sg takze wrogie gesty, miny, izolowanie,
manipulowanie relacjami, ktore sg rowniez zabronione,

3) zabroniona jest cyberprzemoc (przemoc cyfrowa), tj. przemoc z uzyciem technologii
informacyjnych i komunikacyjnych (przede wszystkim Internetu i telefonii
komorkowej), np. ngkanie, straszenie, szantazowanie z wykorzystaniem sieci,
publikowanie lub rozsylanie o$mieszajacych, kompromitujgcych informacji, zdjec,
filméw w sieci oraz podszywanie si¢ pod kogo§ wbrew jego woli (kradziez
tozsamosci).

4) zabronione jest noszenie i uzywanie niebezpiecznych narzedzi.

§ 11. Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do sieci Inte rnet.

1.

Wiadze, czlonkowie oraz personel Klubu nie udostepniajg maloletnim dostepu do
komputerow oraz innych urzadzen elektronicznych z dostepem Internetu.

§ 12. Procedury ochrony dzieci przed tresciami s zkodliwymi i zagroze niami w sieci Internet
oraz utrwalonymi w inne j formie.

1.

> w

Podstawowe formy zjawiska cyberprzemocy to: nekanie, straszenie, szantazowanie
Zuzyciem sieci, publikowanie lub rozsylanie o$mieszajacych, kompromitujacych
informacji, zdj¢¢, filmoéw z uzyciem sieci oraz podszywanie si¢ w sieci pod kogo$ wbrew
jego woli (kradzieZ tozsamosci).

W przypadku ujawnienia okolicznosci, o ktdrych mowa w ust. 1, nalezy ustali¢ charakter
zdarzenia (rozmiar i rangg¢ szkody, jednorazowos$¢/po wtarzalno$e).

Nalezy zabezpieczy¢ wszystkie dowody zwigzane z aktem cyberprzemocy.

W pierwszej kolejnosci nalezy udzieli¢ wsparcia pokrzywdzonemu celem zapewnienia mu
bezpieczenstwa i opieki.

Nalezy poméc pokrzywdzonemu (réwniez jego rodzicom) w zabezpieczeniu dowodow,
uniemozliwieniu kontaktu ze sprawca, zadbaniu o podstawowe zasady bezpieczenstwa on-
line (np. nieudostepnianie swoich danych kontaktowych).

W sytuacjach, w ktorych zostalo naruszone prawo (np. grozba karalna — art. 190 KKk,
uporczywe ng¢kanie, podszywanie si¢ — art. 190a kk, zmuszanie do okre§lonego dziatania —
art. 191 kk, naruszenie intymnos$ci seksualnej, utrwalenie wizerunku nagiej osoby bez jej
zgody — art. 191a kk, znieslawienie — art. 212 kk, zniewaga — art. 216 kk), niezwlocznie
zawiadamiana jest Policja. Zgloszenia naruszenia prawa dokonuje Prezes Klubu.
Postgpowanie w przypadku podejrzenia, ze dziecko jest uczestnikiem niebezpiecznej gry:

1) nalezy ustali¢, czy dziecko nie posiada $ladow samookaleczen Iub innych mogacych
swiadczy¢ o uczestnictwie w niebezpiecznych grach, w razie konieczno$ci zapewnié
opieke lekarska, psychologiczna,

2) nalezy zabezpieczy¢ niebezpieczne tresci,

3) nalezy ustali¢ okolicznosci w jakich dziecko dowiedziato si¢ o grze i w jakich do gry
przystapilo, dane innych uczestnikow, z ktorymi kontaktowalo si¢ w grze,
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4) niezwlocznie nalezy powiadomi¢ o swoim podejrzeniu rodzicow dziecka i Prezesa
Klubu.

§ 13. Zasady ochrony wizerunku dziecka
1. Utrwalanie wizerunku dziecka jest mozliwe tylko jesli wiadze Klubu zostaty o tym

poinformowane i uzyskaty zgody rodzicow/opiekundow prawnych.

2. Jesli wizerunek dziecka jest elementem wigkszej calosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz,
impreza publiczna, zgoda rodzicow/opiekunoéw prawnych dziecka nie jest wymagana.

3. Upublicznienie przez czlonkéw oraz personel Klubu wizerunku dziecka utrwalonego w
jakiejkolwiek formie (fotografia, nagranie audio-wideo) wymaga pisemnej zgody
rodzicow/opiekunéw prawnych na uzycie jego wizerunku w okre§lonym kontekscie.

4. Pisemna zgoda powinna zawiera¢ informacj¢, gdzie bedzie umieszczony zarejestrowany
wizerunek i w jakim kontekscie bedzie wykorzystywany iprzez kogo.

§ 14. Zasady ustalania planu ws parcia maloletniego po ujawnieniu krzywdze nia.

1. Plan wsparcia maloletniego po ujawnieniu podejrzenia jego krzywdzenia ustala Prezes ze
wskazanym czlonkiem Zarzadu.

2. Plan pomocy dziecku powinien zawiera¢ wskazania dotyczace wspierania rodziny — poprzez
wskazanie (adekwatnie do potrzeb) instytucji oferujgcych poradnictwo, konsultacje
psychologiczne, terapi¢ uzaleznien, terapie dla sprawcoOw przemocy, grupy wsparcia,
warsztaty umiejetnosci wychowawczych oraz inne.



